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Anexo Il - Plano Individual de Trabalho Periodo| 2025/1
DADOS CADASTRAIS RESUMO — CH TOTAL.: 40:00
Campus: Cachoeiro de Itapemirim ATIVIDADE CH |ATIVIDADE CH
Departamento: Engenharia Mecénica 1. Atividades de 36:00 4. Atividades de 00:00
Nome: Rafael Michalsky Campinhos Ensino ) Gestéo )
.?(I)/r-\nl:;%a CRIEIET 1982963 2. At|V|'dades de 00:00 5. At|V|dades~de 04:00
(horas): 40:00 Pesquisa Representagao
Efetivo: sim 3. Atividades de 6. Outras
CH em afastamento: nao Extensao 00:00 atividades 00:00
Area Principal de Elétrica Observagao
Atuacao Inserir valores no formato:
Titulag&o: Mestre 00:00 (Hora: Minuto)
1. Atividades de Ensino
1.1. Aulas
Curso Componente curricular CH semanal
Engenharia Mecanica Introdugao a Eletronica 02:30
Engenharia Mecanica Instrumentagéo 03:20
Técnico em Mecanica Automacéo Industrial Hidraulica e Pneumatica 03:20
Técnico em Eletromecénica Ensaios e Comandos Elétricos 03:20
Técnico em Mecénica Eletrotécnica Industrial 01:40
Subtotal 14:10
1.2. Atividades de Planejamento e Manutencao de Ensino
Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manutencgao de Ensino 14:10
Subtotal 14:10
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade | CH semanal
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Atendimento a estudantes em horario extraclasse 03:40
Reunibes pedagdgicas 02:00
Orientacao de estudantes em projetos finais curriculares
Supervisdo e orientagao de estagio 02:00
Orientagéo profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria com o
Ifes
Execucao de plano de trabalho para estruturacao inicial de componente curricular
Orientacao de estudantes na execugéao de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos institucionais
Orientagao em empresas juniores credenciadas pelo Ifes
Coordenacgao de eventos de ensino
Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares
Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execugéo de atividades curriculares
Preparagéo e manutencédo de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino
Subtotal (menor ou igual & carga horéria de aulas + mediagéo pedagégica) 07:40
Coordenacgéao de programas e projetos de ensino
Subtotal 07:40
1.3.1 - Detalhamento - Execugao de plano de trabalho para estruturagao inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 00:00
1.3.2. Detalhamento - Coordenacao e Participagao em Agoes de Ensino — Programas, Projetos e Eventos
Tipo da Tipo de Atuagao
Titulo da Agao Ac Numero de Cadastro (Coordenagao ou Participagéo, CH semanal
¢ao indicando se é Bolsista se for o caso)
Subtotal 00:00
1.4. Mediagao pedagoégica
Curso Componente curricular CH semanal
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Subtotal 00:00
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
Coordenacgao de programas e projetos de pesquisa
Coordenacao de cursos de pesquisa
Coordenacao de eventos de pesquisa
Execucao de prestagao de servigos técnico-cientificos de pesquisa
Participacdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execugdo de atividades
extracurriculares
Participacdo em equipes executoras de acdes de pesquisa para execugao de atividades curriculares
Preparagéo e manutencéo de atividades curriculares de agdes de pesquisa
Subtotal 00:00
2.1. Detalhamento - Coordenacao e Participagdo em Agoes de Pesquisa
) } Tipo da ] Tipo de Participagao
Titulo da Agao Ac NiUmero de Cadastro (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
gao indicando se é Bolsista se for o caso)
Subtotal 00:00
3. Atividades de Extensao
Atividade CH semanal

Coordenagao de programas e projetos de extenséo

Coordenacao de cursos de extensao

Coordenacao de eventos de extensao

Execucao de prestagao de servigos técnico-cientificos de extensao
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Participacdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extensao para execugao de atividades

extracurriculares

Participacdo em equipes executoras de agdes de extensao para execugao de atividades curriculares

Preparacédo e manutencgao de atividades curriculares de agdes de extensao

Subtotal 00:00
3.1. Detalhamento - Coordenacgéao e Participagao em Agoes de Extensao
Tipo da Tipo de Participagao
Titulo da Agao Ac Numero de Cadastro (Coordenagao ou Participagéo, CH semanal
¢ao indicando se é Bolsista se for o caso)
Subtotal 00:00
4. Atividades de Gestao
Numero Periodo de vigénci
Descrigao da Atribuigao da Data de inicio erlo(sz hoeu‘\//elgenma CH semanal
Portaria
Subtotal 00:00
5. Atividades de Representagao
Numero Periodo de vigénci
Descrigao da Atribuigao da Data de inicio erlo(sz hoeu‘\//elgenma CH semanal
Portaria
Colegiado do curso de Eng. Mecanica b, DE 08 DE 02:00
Nucleo de Arte e Cultura (NAC) 1, DE 29 DE 02:00
Subtotal 04:00
6. Outras atividades
Tipo Numero da portaria CH semanal

(se houver)

Capacitagcado em servico

Afastamento

Cesséo

Colaboragéo técnica

Licenca

Outros:
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Subtotal

00:00

Total de atividades de plano(s) de trabalho

40:00
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