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MINISTERIO DA EDUCACAO

==. SECRETARIA DE EDUCA(}AO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
BE T eoTo FEDERAL INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO ESPIRITO SANTO
Anexo Il - Plano Individual de Trabalho Periodo 2023/2
DADOS CADASTRAIS RESUMO - CH TOTAL.: | 40:00
Campus: Cachoeiro de Itapemirim ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Coordenadoria: Curso Técnico em Eletromecéanica 1. Atividades de ) 4. Atividades de .
- : 32:00 ~ 0:00
Nome: Marcio Colodete Sobroza Ensino Gestéo
SIAPE 1566633 2. Atividades de . 5. Atividades de .
: 0:00 . 8:00
Jornada de trabalho (horas): 40h Pesquisa Representagéo
Efetivo: - = =l 3. At|V|<§ades de 0:00 |6. Outras atividades | 0:00
Carga horaria em afastamento: |N&o tenho Extensao
Area Principal de Atuac&o Educacéo Fisica
Titulac&o: Doutor

1. Atividades de Ensino

1.1. Aulas
Curso Componente curricular CH semanal
Eletromecanica integrado ao ensino médio Educacdao Fisica para 2° ano 2:30
Eletromecanica integrado ao ensino médio Educacdao Fisica para 3° ano 1:40
Informatica integrado ao ensino médio Educacdao Fisica para 3° ano 1:40
Informatica integrado ao ensino médio Educacdao Fisica para 4° ano 2:30
Projeto de Treinamento Desportivo Educacdao Fisica - Treinamento 6:00
Subtotal 14:20
1.2. Atividades de Planejamento e Manutengéo de Ensino
Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manutencao de Ensino 14:20
Subtotal 14:20
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal
Atendimento a estudantes em horario extraclasse 3:20

Reunides pedagdgicas

Orientacéo de estudantes em projetos finais curriculares

Supervisao e orientagdo de estagio

Orientacao profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria
com o Ifes

Execugéo de plano de trabalho para estruturagéo inicial de componente curricular

Orientacdo de estudantes na execucgéo de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos
institucionais

Orientacdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes

Coordenagéo de eventos de ensino

Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares

Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execucgao de atividades curriculares

Preparagédo e manutencéo de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino
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Subtotal (menor ou igual & carga horéaria de aulas + mediagdo pedagégica)

Coordenacédo de programas e projetos de ensino

Subtotal 3:20
1.3.1 - Detalhamento - Execucéo de plano de trabalho para estruturacao inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00
1.3.2. Detalhamento - Coordenacéo e Participagdo em Agbes de Ensino — Programas, Projetos e Eventos
. Tipo de Atuacao
. ~ . ~ Numero de
Titulo da Acéo Tipo da Acdo Cadastr (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
Subtotal 0:00
1.4. Mediacéo pedagdgica
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
Coordenagéo de programas e projetos de pesquisa
Coordenacdo de cursos de pesquisa
Coordenacdo de eventos de pesquisa
Execugéo de prestagdo de servicos técnico-cientificos de pesquisa
Participacdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execuc¢do de atividades
extracurriculares
Participacdo em equipes executoras de a¢fes de pesquisa para execu¢do de atividades curriculares
Preparagéo e manutencéo de atividades curriculares de a¢fes de pesquisa
Subtotal 0:00
2.1. Detalhamento - Coordenacédo e Participagdo em Ac¢6es de Pesquisa
. Tipo de Participacdo
. ~ . - Numero de
Titulo da Agdo Tipo da Agao Cadastr (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
Subtotal 0:00
3. Atividades de Extenséo
Atividade CH semanal

Coordenacéo de programas e projetos de extensao

Coordenagéo de cursos de extensao

Coordenagéo de eventos de extenséo

Execucdo de prestacéo de servigos técnico-cientificos de extensao
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Participacdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extensdo para execuc¢do de atividades

extracurriculares

Participacdo em equipes executoras de acdes de extensao para execucao de atividades curriculares

Preparagéo e manutencgéo de atividades curriculares de agfes de extenséo

Subtotal 0:00
3.1. Detalhamento - Coordenacao e Participagdo em Agbes de Extensao
. Tipo de Participagdo
Titulo da Acéo Tipo da Agéo Numero de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
Cadastro - . X
indicando se é Bolsista se for o caso)
Subtotal 0:00
4. Atividades de Gestéo
Descri¢do da Atribuicéo Numero_ da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Subtotal 0:00
5. Atividades de Representacao
Descri¢do da Atribuicéo Numero_ da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Comissao Nucleo de Arte e Cultura N° 161 13/05/2022 2:00
Comissao de Esportes do Ifes N° 514 06/03/2023 4:00
e ooz N 887 201042022 200
Subtotal 8:00
6. Outras atividades
Tipo NUmero da portaria CH semanal
(se houver)
Capacitagdo em servico
Afastamento
Cesséo
Colaboracéo técnica
Licenca
Subtotal 0:00
Total de atividades de plano(s) de trabalho 40:00
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