
Anexo II - Plano Individual de Trabalho 2022/01

DADOS CADASTRAIS RESUMO – CH TOTAL: 40:00
Campus: Cachoeiro de Itapemirim ATIVIDADE CH ATIVIDAD CH

Engenharia Mecânica 24:00 00:00
Nome: Paulo José Pereira de Oliveir
SIAPE 1652975

15:00 01:00
40:00

Efetivo: SIM

00:00 00:00

Física
Titulação: Doutorado

1. Atividades de Ensino

1.1. Aulas

Curso Componente curricular CH semanal

Eng. Mecânica Física III 02:30

1⁰ ano Integrado Info Física 03:20

1⁰ ano Integrado Eletro Física 02:30

Pós Tópicos especiais em física 01:40

Subtotal 10:00

1.2. Atividades de Planejamento e Manutenção de Ensino 

Atividade CH semanal

 Atividades de Planejamento e Manutenção de Ensino 10:00
Subtotal 10:00

1.3. Atividades de Apoio ao Ensino

Atividade CH semanal

Atendimento a estudantes em horário extraclasse 04:00

Reuniões pedagógicas

Orientação de estudantes em projetos finais curriculares

Supervisão e orientação de estágio

Execução de plano de trabalho para estruturação inicial de componente curricular

Departam
ento:

1. 
Atividade
s de 
Ensino

4. 
Atividade
s de 
Gestão

2. 
Atividade
s de 
Pesquisa

5. 
Atividade
s de 
Represen
tação

Jornada 
de 
trabalho 
(horas):

3. 
Atividade
s de 
Extensão

6. Outras 
atividades

CH em 
afastame
nto:Área 
Principal 
de 
Atuação

Orientação profissional de estudantes nas dependências de empresas que 
promovam o regime dual de curso em parceria com o Ifes



Orientação em empresas juniores credenciadas pelo Ifes

Coordenação de eventos de ensino

04:00

Coordenação de programas e projetos de ensino

Subtotal 04:00

1.3.1 - Detalhamento - Execução de plano de trabalho para estruturação inicial de componente curricular

Curso Componente curricular CH semanal

Subtotal 00:00

1.3.2. Detalhamento - Coordenação e Participação em Ações de Ensino – Programas, Projetos e Eventos

Titulo da Ação

Subtotal 00:00

1.4. Mediação pedagógica

Curso Componente curricular CH semanal

Subtotal 00:00

2. Atividades de Pesquisa

Atividade CH semanal

Coordenação de programas e projetos de pesquisa

Coordenação de cursos de pesquisa

Coordenação de eventos de pesquisa
Execução de prestação de serviços técnico-científicos de pesquisa

Orientação de estudantes na execução de planos de trabalho vinculados a 
programas, projetos, cursos e eventos institucionais

Participação em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino 
para atividades extracurricularesParticipação em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino 
para execução de atividades curricularesPreparação e manutenção de atividades curriculares de programas, projetos e 
eventos de ensino

Subtotal (menor ou igual à carga horária de aulas + mediação pedagógica)

Tipo da 
Ação

Número de 
Cadastro

Tipo de Atuação
(Coordenação ou Participação,
indicando se é Bolsista se for o 

caso)

CH 
semanal

Programa de
Nivelamento e 

Acompanhamento 
dos alunos 

ingressantes no ano 
letivo de 2022

Membro 
da 
comissão/
projeto 
em 
construçã
o

Portaria 28 – 07-02-
2022

Participação em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de 
pesquisa para execução de atividades extracurricularesParticipação em equipes executoras de ações de pesquisa para execução de 
atividades curriculares



Preparação e manutenção de atividades curriculares de ações de pesquisa

Subtotal 00:00

2.1. Detalhamento - Coordenação e Participação em Ações de Pesquisa

Titulo da Ação CH semanal

Pesquisa

PJ00005868

Coordenação

07:00

Pesquisa

PJ00005575

Coordenação

08:00

Subtotal 15:00

3. Atividades de Extensão

Atividade CH semanal

Coordenação de programas e projetos de extensão

Coordenação de cursos de extensão

Coordenação de eventos de extensão
Execução de prestação de serviços técnico-científicos de extensão

Preparação e manutenção de atividades curriculares de ações de extensão

Subtotal 00:00

3.1. Detalhamento - Coordenação e Participação em Ações de Extensão

Titulo da Ação CH semanal

 em Ensino de CiênciaEvento Concluindo o cadastro Coordenador

Subtotal 00:00

4. Atividades de Gestão

escrição da Atribuiçã Data de início CH semanal

Subtotal 00:00

5. Atividades de Representação

Tipo da 
Ação

Número de 
Cadastro

Tipo de Participação
(Coordenação ou Participação,
indicando se é Bolsista se for o 

caso)

Modelagem 
Computacional e 
aplicações de 
nanomateriais e 
sistemas moleculares.

Desenvolvimento de 
Experimentos e 

estratégias didáticas 
para o ensino de física

Participação em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de 
extensão para execução de atividades extracurriculares
Participação em equipes executoras de ações de extensão para execução de 
atividades curriculares

Tipo da 
Ação

Número de 
Cadastro

Tipo de Participação
(Coordenação ou Participação,
indicando se é Bolsista se for o 

caso)

Número 
da 

Portaria

Período de vigência 
(se houver)



escrição da Atribuiçã Data de início CH semanal

94
13/04/21 01:00

 do comitê de pesquis1441 – Rei 26/06/19

do da pós gradução e63-campus 08/03/21 00:00

Subtotal 01:00

6. Outras atividades

Tipo CH semanal

00:00

Afastamento

Cessão

Colaboração técnica

Licença

Subtotal 00:00

 Total de atividades de plano(s) de trabalho 40:00

Número 
da 

Portaria

Período de vigência 
(se houver)

colegiado da 
Engenharia de 
Minas

Número da portaria
(se houver)(360h, ead) em Ensino de nanociência e 

nanotecnologia. Universidade Franciscana, Santa 
Maria, Rio Grande do Sul. Início: 18/03/21. 
Especialização em educação digital. Situação:Em 
andamento. Faculdade de Tecnologia SENAI 


